
Terrine campagne Velouté Endives mimolette croûtons Salade de chèvre chaud Brocolis 

Boulettes de bœuf Cordon bleu Hachis parmentier Dos de colin en sauce Omelette 

Haricots verts Petits pois Pommes de terre vapeur Ratatouille

Fromage / Clémentine Yaourt nature Clafoutis Raisin St Paulin / Crumble 

aux pommes

12

Salade de cervelas

Carottes râpées Quiche au poireau Salade de chou blanc pommes de terre

duo de fromages

Légumes farcis Bourguignon ARMISTICE Gratin de pâtes à la tomate Saumon  sauce à l'oseille

Riz Légumes rôtis Trio de légumes anciens 

Crème dessert chocolat Fromage / Glace Brioche façon pain perdu Ile flottante

Caramel beurre salé

Betteraves râpées Samoussa de poulet Avocat thon Potage Mortadelle cornichon 

Lasagnes courgettes

Agri Local carottes feta Roussette moutarde à l'ancienne Potée Auvergnate Pâtes à la carbonara Escalope de poulet à l'indienne

Bio Semoule Choux fleurs

Fait Maison
Fruits Légumes à l"école Fromage / Orange Fromage blanc Flan pâtissier Petits suisse Fromage / Framboisier

Produits laitiers à l'école

Concombres Salade composée Salade Marco polo Asperges Rillette de maquereau

Vacances, jour férié

pont Sauté de dinde au cidre Gratin Moscovite Saucisse Moules Porc au caramel

Légumes d'automne Pois cassés Frites Riz pilaf

Menu végétarien

Yaourt nature Compote / Sablé Clémentine Choux à la vanille Fromage / Poire

Velouté 

Tartiflette

salade

Ananas 
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Aide UE à destination

des écoles
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Liste des allergènes affichée au 

restaurant scolaire. 
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Dans tous nos menus la viande de 

bœuf est d’origine française ou 

limousine. 
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Les menus sont susceptibles d’être 

modifiés en fonction du contexte 

d’approvisionnement. 
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MENU NOVEMBRE 2026

Groupe scolaire, Ecole Maternelle, ALSH, Petite Crèche

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

RESTAURANT
SCOLAIRE

Restaurant Scolaire - rue Pasteur - 05.55.03.74.80 - restaurant-scolaire@rochechouart.com Retrouvez vos menus sur rochechouart.com et l’application Intramuros


